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小鹿野町学校給食センター
２０２４年４月

給食センターブログ開設中。ぜひ、アクセスしてみて下

さい。

QRコードでも

アクセスできま

す！

小鹿野町の学校給食について
〈供給方式〉

町内の小中学校児童生徒・教職員等の給食は、小鹿野町学校給食センターで調理しています。

2台の配送車で各学校に運搬します。

〈給食センター職員〉

事務員１名 県費栄養士（栄養教諭）１名 町費栄養士１名

常勤調理員１２名 代行調理員２名 給食配送員４名

〈給食費〉

児童生徒の給食費は全額町で負担しています。１人当たりの給食費は下の金額です。

給食費はすべて食材料費に支払われます。

小学校 4,250円×12ヶ月 1食あたりの単価 約275円

中学校 4,950円×12ヶ月 1食あたりの単価 約320円

〈献立内容〉

牛乳＋主食＋主菜＋副菜・汁もの＋（デザート）

月・火・木・（金）＝ 米飯

水＝パン 金＝地粉うどん・中華麺 月1回ずつ

○きゅうり、長ねぎ、じゃが芋、玉ねぎ、大根などの地元産食材を季節によって

取り入れています。

〈アレルギー対応について〉

小鹿野町食物アレルギー対応マニュアルにそって決定した児童生徒について、詳細献立表の配布、除去食、代替食の提供等

の対応をしています。

○毎月、献立表と給食センターだよりを配布します。ご家庭での食事作りの参考にするな

どご活用ください。

○小鹿野町学校給食センターのブログでは、給食の写真や材料などを掲載しています。

（下記参照）

学校給食は、「学校給食法」に基づき実施されるもので、栄養バランスのとれた食事を提供することにより、成長期にある子ど

もたちの健康の保持・増進を図るとともに、望ましい食習慣と食に関する実践力を身に付けさせることなどを目的としています。

単なる食事ではなく、教育の一環に位置付けられ、下の７つの目標を達成することを目指しています。

１ 適切な栄養の摂取による健康の保持増進を図ること。

２ 日常生活における食事について正しい理解を深め、健全な食生活

を営むことができる判断力を培い、及び望ましい食習慣を養うこと。

３ 学校生活を豊かにし、明るい社交性及び協同の精神を養うこと。

４ 食生活が自然の恩恵の上に成り立つものであることについての理

解を深め、生命及び自然を尊重する精神並びに環境の保全に寄

与する態度を養うこと。

５ 食生活が食にかかわる人々の様々な活動に支えられていることに

ついての理解を深め、勤労を重んずる態度を養うこと。

６ 我が国や各地域の優れた伝統的な食文化についての理解を深め

ること。

７ 食料の生産、流通及び消費について、正しい理解に導くこと。

給食当番は交代制で、給食の準備・配膳・後片付けなどを行います。当番活動を通して、衛生への配慮や配

膳の仕方を身につけるだけでなく、自分自身で考えて行動すること、責任をもって役割を果たすこと、友達と

協力して仕事をすることなどを学びます。

安心・安全でおいしい、楽しみ

な給食を提供できるよう、がん

ばります！今年度もよろしくお

ねがいします。


