
校長 新井 一也幸せな年に

新年おめでとうございます。保護者、地域の皆様におかれま

しては輝かしい年を迎えられたこととお慶び申し上げます。本

年も引き続きまして小鹿野中学校へのご支援ご協力をお願い申

し上げます。

今年は蛇を象徴とする巳年。成長の過程で脱皮を繰り返して生まれ変わる蛇

になぞらえて 「再生」や「変化」を期待する声が多く聞かれます。小鹿野町、

にとってもいよいよ小学校が統合となり、大きな変革の年となります。近年は

大きな自然災害が発生しており 「幸せな年に」と誰もが願ってやみません。、

以前、慶應義塾大学大学院 教授 前野隆司先生の「幸福学」についての講演

を聴きました。人が幸せであると感じるようになるには、いくつかの因子が関

わるという内容です。一部を簡単に紹介します。

「 」「 」「 」「 」このような やってみよう ありがとう なんとかなる ありのままに

の４つの因子が人の幸福度に大きく関与するということです。

「病は気から」という言葉にもあるとおり、われわれ人間は気の持ちように

よって、多少なりとも心や身体をコントロールすることができると考えられて

先行き不透明な世の中ではありますが、心の中では「幸福」を感じるこいます。
とができるよう、前向きに生活していくことが大切です。

１月は、新しい年の始まりとともに、学校にとっては１年のまとめをする最

終学期に入ります。３年生にとっては中学校３年間で学んだ力を最大限に発揮

するときが近づいてきました。学校生活の中で磨き上げた心でいざ勝負です。

健康管理に十分注意しながらベストを尽くしてください。１・２年生にとって

は、今の学年をしっかりと締めくくり、上級生に進級するための自覚を持ち、

今年度の総仕上げをしてください。

本年も「誇り高く 志高く たくましく」の学校教育目標達成に向け、全職

員で精一杯努めて参ります。どうぞよろしくお願いいたします。

①「やってみよう」因子
(自己実現と成長)

・夢や目標を叶えた人は幸せ
・叶えなくても夢や目標を持っている
人は幸せ

・夢や目標に向かって努力している人
は幸せ

②「ありがとう」因子
(つながりと感謝)

・いろいろなことに感謝する人は幸せ
・親切で利他的な人は幸せ
・いろいろな友だちを持っている人は
幸せ

③「なんとかなる」因子
(前向きと楽観)

・自己肯定感が高い人は幸せ
・楽観的でポジティブな人は幸せ
・細かいことを気にしない人は幸せ

④「ありのままに」因子
(独立と自分らしさ)

・人の目を気にしすぎない人は幸せ
・自分らしさを持っている人は幸せ
・自分のペースを守る人は幸せ
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日 曜 学 校 行 事 日 曜 学 校 行 事 

１ 水 元日（祝日） １８ 土 英語検定 

７ 火 冬季休業日終了 ２１ 火 あいさつ運動 部活動なし 教育支援担当訪問 

８ 水 ３学期始業式 給食なし ２３ 木 生徒朝会 部活動休業日 

９ 木 
実力テスト（全学年） 給食開始 ２４ 金 秩父地区３高校訪問（１年・弁当持参） 

部活動休業日 
２５ 土 

ふれあい講演会 

１０ 金 生徒委員会 身体測定 １，２年生授業参観・保護者会 弁当持参 

１１ 土 未来塾 ２７ 月 振替休業日 

１４ 火 登校指導  ２８ 火 学年朝会（１年） 

１６ 木 部活動休業日 ２９ 水 学年朝会（２年） 

１７ 金 防災訓練 鹿中見守り隊下校見守り ３０ 木 学年朝会（３年） 部活動休業日 

 

 

 

 

１月の予定 スクールカウンセラー来校日  １／１４・２１・２８（火） 

郷土学習 １１月６日（水）・１３日（水）・２０日（水）・１２月４日（水）・１１日（水）・１２日（木） 
 

２学年の総合的な学習の時間では、「郷土学習」をテーマに学習を行いました。森林、歌舞伎、自然・文化、文
学と４つの講座において、小鹿野町の誇る文化に親しみ、実際に体験や学びを行いました。 

森林では、もみじ講座や図鑑作成、歌舞伎では、役者や三味線、太鼓等の体験、自然・文化と文学は、札所３２
番法性寺や般若の丘、おがの化石館、ようばけを見学しました。 

生徒にとって、ふるさとである小鹿野町について学び、触れる機会を通して、より一層、郷土愛を深める機会とな
りました。お世話になった講師の皆様、ご指導ありがとうございました。 

【鹿中ブログ公開中】 

【寄付のご紹介】  

株式会社秩父富士様より、図書カードを御寄贈いただきました。毎年、図書室の蔵書購入に使わせていた

だいております。今年度もありがとうございました。 

第５２回小鹿野ロードレース大会 １１月２４日（日） 

○中学２・３年女子の部【３㎞】 

４位 浅見さん   ５位 女部田さん ６位 加藤さん 
７位 黒沢さん   ８位 斉藤さん 

○中学１年男子の部【３㎞】 
  ３位 藤原さん   ４位 加藤さん   ５位 関根さん 

６位 齋藤さん   ７位 髙橋さん   ８位 大塚さん 
○中学１年女子の部【３㎞】 

２位 石川さん   ３位 神辺さん   ４位 笠原さん 
５位 磯田さん   ８位 松井さん 

１，２年生が各部活動ごとに参加しました。たくさんの声援ありがとうございました。以下に結果を紹介します。 


