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小鹿野町学校給食センター
２０２６年３月

給食センターブログ開設中。ぜひ、アクセスして

みて下さい。

http://oganokyushoku-center.blogspot.jp

QRコードでも

アクセスできます！

いよいよ３月、今の学年で過ごす日も残りわずかとなりました。皆さんは、日々の給食からどんなことを学んで

きたでしょうか？ この１年間を振り返り、できたことをチェックしてみましょう。

給食の前に手をきれいに

洗えましたか？

地域でとれる食べ物を

知ることができましたか？

食事のあいさつは

心を込めて言えま

したか？

おはしを正しく使う

ことができましたか？

よくかんで味わって

食べられましたか？

行事食や郷土料理に

ついて知ること

ができましたか？

楽しい給食時間を過

ごせましたか？

自分に必要な量を考えて食

べることができましたか？

バランスの良い食事のと

り方がわかりましたか？

もうすぐ卒業ですね。中学３年生は、小学校から９年間食べてきた給食ともお別れです。友達や先

生方と過ごした給食時間は、学校生活のかけがえのない思い出の一つとなっていることでしょう。卒

業後は、お弁当やコンビニで購入、学食などで昼食を食べることが多いと思います。これからの食生

活で給食が生かされるとうれしいです。皆さんが元気で活躍できるようにと、いつまでも応援してい

ます。小学６年生の皆さん、中学校でも引き続きよろしくお願いします。

小鹿野中学校

「華麗に！給食キャンペーン」１月２６日（月）～１月３０日（金）

達成率８６．６％ おめでとう！
給食委員会の活動として、みんなで華麗に食事をすることを意

識する、マナーを向上することをねらいとして、各クラスで５日

間、給食時間に取組を行いました。達成率８０％以上でしたので、

３月の給食に委員会で話し合った「ごほうびデザート」の”チョ

コクレープ”を出します。

これからも、食事のマナーを

守って、みんなと仲良く楽しく

美しい立ち振る舞いで食事がで

きるといいですね。

しらぬい（不知火）は、「清

見」と「ポンカン」の交雑種

で、発祥の地である熊本県宇

土郡不知火町（現在は宇城市

）の地名にちなんで、名づけ

られました。「デコポン」の

名でも親しまれる近年人気の

柑橘類で、ヘタの部分が出っ

張った独特な形と、果汁をた

っぷり含み、濃厚な甘味が特

徴です。

３月１９日（木）の給食に出します。


