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５　人を大切にし、「人のために」という気持ちを育てます

「ありがとう　ごめんなさい」を素直に伝えます。

「学年×10分＋10分」の家庭学習　
　　　　ー自学ノートで自分の得意を見つけようー

３　家庭で積極的に会話をします

「今日の学校でのできごと　家族で会話」
　　　　－認め、励まし、いっぱい褒めようー

４　家庭での役割を持たせます
（各家庭でお手伝いを決めて下に書きましょう）

わたしの仕事は、　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　です。

小鹿野町立小鹿野小学校
１　親子で生活のリズムをつくります

「早寝、早起き、朝ごはん」
「スマホやテレビ・ゲームはルールを決めよう」

２　毎日時間を決めて家庭学習に取り組みます

ファミリー５ヶ条

【我が家のルール】 起床 ： 就寝 ：

電子機器（１日の使用時間など） スマホ テレビ ゲーム

「
」
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