
 

 

 

 

 

 

 

 
健やかな成長を支える健康診断 

先日の授業参観、懇談会、ＰＴＡ総会では、ご多用の中、多数の保護

者の皆様にご出席いただき、ありがとうございました。令和８年度がス

タートし、４週間が過ぎ、子供たちは新たな学年に慣れ、生き生きと毎

日を過ごしています。 

さて、学校では、毎年、４月から６月にかけて健康診断を行っています。これは、成長

期にある子供たちが心身ともに健やかに成長しているかを把握し、課題が見られた場合に

は早期に気付き、適切に対応することで、健康の保持・増進を図ることを目的としていま

す。健康診断は、学校保健安全法施行規則により、毎学年６月３０日までに実施すること

や、検査項目・方法、結果を踏まえた取組等が定められています。本校では、子供たちの

健康を守り育てるための重要な学校行事・教育活動として位置付け、取り組んでいます。 

健康診断で行われる諸検査等の主な内容は以下のとおりです。 

お子さんが元気で楽しく学校生活を送るためには、健康であることが何よりの基盤とな

ります。学校とご家庭が健康診断の意義を共有し、子供たちの健康づくりをともに進めて

いきましょう。                        【校長：舩﨑 浩】 
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【検査項目】  

◇身長と体重 ◇栄養状態 ◇脊柱及び胸郭の病気や異常など ◇視力及び聴力  

◇目の疾病及び異常の有無 ◇耳鼻咽頭の疾患の有無 ◇皮膚の疾患の有無  

◇歯及び口腔の疾病及び異常の有無 ◇結核の有無 ◇心臓の疾患の有無  

◇尿 ◇その他の疾病及び異常の有無 など 

【検査等の日程】 

  保健だよりや学年だよりでお知らせします。留意事項等をご確認ください。 

【結果の連絡】 

  検診（健診）の結果はお知らせします。特に、何か課題が見つかった場合は必要な

治療等について速やかにお知らせします。 

【学校での対応】 

  必要に応じて、運動や作業の軽減、座席位置への配慮など、個々の状態に応じた対

応を行います。 

【対応と相談】 

  治療等の通知が届いた際には速やかにかかりつけ医や関係医療機関を受診してい

ただきますようお願いします。必要に応じて、養護教諭等が相談に応じます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の行事予定 

 
１日(月) 委員会活動 
２日(火) 知能検査（2・4 年） 
３日(水) プール開き 

１２日(金) 授業参観・懇談会(2・4・6 年、桜) 
１５日(月) クラブ活動 
１９日(金) 授業参観・懇談会(1・3・5 年) 
２５日(木) 林間学校(5 年) 
２６日(金) 林間学校(5 年) 
２９日(月) 委員会活動 
 

６月の主な予定 

【新しい職員紹介】(４月１７日より) 
 大久保 美咲 生活指導補助員 
 よろしくお願いします。 

 

 

「春の全国交通安全運動(4/6～4/15)」を
受けて、小鹿野警察署員に来校いただきました。
４月１６日、１・２年生が横断歩道の渡り方を、４・
６年生が自転車の乗り方について学びました。ま
た、４月２３日には、３年生が自転車乗り教室を
実施し、５年生は、自転車免許講習として、実技と
学科に取り組みました。 

交通安全教室・自転車免許講習 

 

 

今年度初めての授業参観・懇談会を行いまし
た。たくさんの保護者の皆さんに、子どもたちの
がんばっている様子を見ていただきました。 
オンラインＰＴＡ総会や学級懇談会でも多くの

皆さんのご参加により、ＰＴＡや学校の活動につ
いてご理解をいただく機会となりました。ありがと
うございました。 

 

授業参観・懇談会 4/22・23・ＰＴＡ総会 

 

 

 

36 名の新入生が元気に入学しました。多くの
来賓の皆様や、在校生が参列しました。担任の
呼名にもしっかりと応え、立派な態度で入学式
に臨みました。現在は小学校生活にも少しずつ
慣れ、元気いっぱいに学校生活を送っています。 

  

 

 

 

 

 

 

☆元気いっぱい１年生☆ 

日 曜
バス

学校発

1 金 ―

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水

7 木 14:25

8 金 14:25

9 土

10 日

11 月
15:05
16:00

12 火 16:00

13 水 16:00

14 木 15:05

15 金 16:00

16 土

17 日

18 月 15:05
16:00

19 火 16:00

20 水 16:00

21 木 15:05

22 金 14:25

23 土

24 日

25 月 15:05

26 火 16:00

27 水 16:00

28 木 15:05

29 金 14:25

30 土

31 日

眼科検診(全学年9:00～) チャレンジタイム

特別日課５時間 秩教研研修会（教科）

職員会議⑥

マッスルタイム ロング昼休み 遠足予備日（2年）

朝会（音楽） いきいき教室

読み聞かせ（１～３年・桜） ６年修学旅行

チャレンジタイム

特別日課５時間 秩教研（教科外） ６年修学旅行

開校記念日

読み聞かせ（４～６年） 耳鼻科健診(全学年9:00)

チャレンジタイム

内科検診(2,4,6年13:30)

未来塾（英検）

クラブ活動 ことだまテスト（５年） 歯科健診9:00

遠足（2年） プール清掃 マッスルタイム ロング昼

休み

ブラインドサッカー（4年13:50~15:30）

 いきいき教室 遠足予備日（1年）

特別日課５時間 表札訪問③

特別日課５時間 表札訪問④

未来塾（漢検）

ことだまテスト（６年） 委員会活動

新体力テスト（低学年） たてわりタイム（赤白分け集会）

県学力学習状況調査(4～6年)

朝会（校長講話）新体力テスト（高学年） いきいき

教室   遠足（1年）

学校行事等

特別日課５時間 表札訪問② 引き渡し訓練

憲法記念日

みどりの日

こどもの日

振替休日

※５月１日,７日,８日,２２日,２９日は、特別日課５時間

授業のため、最終下校時刻は 14:25 です。 

 


